
 

 

HORÁRIOS DE TREINAMENTO PARA FUNDAMENTAL 2 – ANOS FINAIS E 

ENSINO MÉDIO 

 

HANDEBOL Masculino e Feminino:  

Nascidos em 2007-2008-2009 - Segundas e Quartas – 17h às 18h30  

Nascidos em 2010-2011-2012 – Segundas e Quartas – 18h30 às 20h. 

 

FUTSAL 

Terça-feira - 18h15 as 19h45 - Sub 13/15 masculino (2008 a 2011) 
 
Quinta-feira - 17h30 as 18h30 - Sub 15/17 masculino (2006 a 2009) 
 
                      18h30 as 19h45 - Sub 13 masculino (2010 - 2011) 
 
Sexta-feira - 18h15 as 19h45 – Feminino: Todas as séries e 6º ano 
masculino. 
 
 

BASQUETEBOL MASCULINO E FEMININO  
 

Nascidos em 2007-2008-2009 - Segundas e Quartas – 17h às 18h30  

Nascidos em 2010-2011-2012 – Segundas e Quartas – 18h30 às 20h. 

 

VOLEIBOL (Mirim – 2012,2011 e 2010 / Infantil- 2009 e 2008 / Juvenil – 2007 e 

2006) 

Segunda-feira – 18h às 20h – Infantil e Juvenil  

Terça-feira – 18h às 20h – mirim e infantil masculino  

Quinta-feira – 18h às 20h – mirim e infantil feminino  

Sexta-feira – 18h às 20h – mirim e infantil feminino  


